


月は約29日のサイクルで、
「 新月 → 上弦 → 満月 → 下弦 → 新月 」という

満ち欠けを繰り返しています。
満ち欠けによる月の変化と日常の変化から
インスピレーションを受けて TO BE YOU. 

は作られています。

月の満ち欠けのように変わる1日の流れに合わせて、
皆様の変化に寄り添います。

あなたがあなたらしくいるための未来を調律します。 

変化に寄り添い、未来を調律する

ＣＨＡＲＧＥ

気持ちの切り替えは時に必要。自
分のご機嫌は自分でとるかのよ
うに…

リセットするために、心と身体に
癒しの時間を。自分を抱きしめる
ように優しい気持ちで…ＤＥＴＯＸ

ＡＷＡＫＥ

ＢＡＬＡＮＣＥ

調律は目覚めた瞬間から始まる。
今日もあなたがあなたらしく
いるように…

洋服を纏うがごとく素肌にそっと
寄り添う。いつも私を勇気づける
かのように。

一日頑張った自分にご褒美を。
眠りに入る前のひとときを大事な
時間に…ＤＲＥＡＭ
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お問合せ先

株式会社 ザ・デイ・スパ
大阪府大阪市中央区平野町1丁目8番14号 北浜TDSビルヂング

お電話での対応は
10：00 - 18：00 までになります。

www.thedayspa.jp

お電話でのお問合せ先 メールでのお問合せ先

shop@thedayspa.shop-pro.jp
06-6227-8086
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BATH SALTS

Be both sof t and strong. 
Just L ike the moon. 
In your own rhy thm and peace. 

月が満ち欠けるように、
しなやかで強くいたい。
わたしがわたしであるために。

BATH SALTS

まるで美容液のお風呂に入ったようなしっとり感

入浴剤

[美肌成分]  ザクロ果皮エキス
[おすすめ入浴法]  38度前後の少しぬるめのお湯で、20分～30分程度の半身浴がおすすめです。
ゆったりと汗をかくことでさっぱりと入浴していただけます。

45g

保湿成分のアルガンオイルを含む、乳白色でとろみのあるお湯になる入浴剤
です。7種類のフルーツエキスが古い角質にアプローチし、スッキリとした肌へ
導きます。

ストレスで感情が高ぶっているときなどにおすすめ。

ＤＥＴＯＸ

BALANCE - バランス スッキリさと
甘さのある香り

ローズゼラニウム、ローズマリー、ペパーミント
ローズウッド、スイートオレンジ

[美肌成分]  ラベンダーエキス
[おすすめ入浴法]  少し熱めの42度くらいのお湯に、3～5分間肩まで入浴し、湯船から出て5分間休憩。
これを3、4回繰り返し入浴します。身体をすっきりさせたい時などに最適です。

滞った思考や疲れをすっきりとリフレッシュ。気分を高めたい時にもおすすめ。

RESET - リセット 柑橘系の
さわやかな香り

シダーウッド、レモングラス、レモン、
スイートオレンジ

[美肌成分]  アーチチョーク葉エキス
[おすすめ入浴法]  40度前後の熱すぎず、ぬるすぎないお湯の温度がおすすめです。また15～30分程度で
身体をしっかりと温めるようにします。入浴は眠りにつく30分～1時間前には済ませましょう。

緊張を解きほぐし、ゆったりと眠りにつきたいときにおすすめ。

RELAX - リラックス 甘く
やわらかい香り

ラベンダー、パイン、シダーウッド、
イランイラン



CLEANSING BODY SOAP

なめらかな輝く肌へ導き、心もクリアにリフレッシュ

クレンジングボディソープ

［使用方法］ 水分を含ませたスポンジ等に適量をとり、良く泡立ててからご使用ください。
　　　　　　  その後洗い流します。

アミノ酸系洗浄成分+AHA配合の優しく角質ケアも行えるボディ用ソープ。
とろみのあるテクスチャーでリッチな使用感。

爽やかな香り
レモン、シダーウッド、ペパーミント、ユーカリ、ローズマリー

特徴的な成分
［角質ケア］ グリコール酸 / 乳発酵液 / ツボクサエキス / カンゾウ根エキス / ローズマリー葉エキス
［ブライトニングケア］ ヒナギク花エキス / パッションフルーツ果実エキス

ＤＥＴＯＸ

235ml

CLEANSING BODY SOAP

Be both sof t and strong. 
Just L ike the moon. 
In your own rhy thm and peace. 

月が満ち欠けるように、
しなやかで強くいたい。
わたしがわたしであるために。



UPLIFTING FACE SPLASH

気分を高めるためのリフレッシュタイム

アップリフティングフェイススプラッシュ

乾燥しがちな肌にうるおいを与える化粧水。配合成分が角質層にまで浸透し、
ツヤのあるみずみずしい肌へ整えます。スプレータイプで化粧直しの際にも使い
やすい、ハリを与える化粧水です。気分を高めるためのリフレッシュにも。

華やかな甘い香り
グレープフルーツ、ライム、ローズ、ラベンダー、ロータス

ＣＨＡＲＧＥ

［使用方法］ 手やコットンに適量をとり顔全体にやさしくなじませます。
　　　　　　 直接スプレーする時は、20cmほど離してご使用ください。

特徴的な成分
［保湿ケア］ ヒアルロン酸 / コラーゲン / サッカロミセスエキス
［エイジングケア］ エラスチン / オリゴペプチド
［美肌ケア］ ハトムギ種子エキス / カンゾウエキス

240ml 

UPLIFTING FACE SPLASH

Be both sof t and strong. 
Just L ike the moon. 
In your own rhy thm and peace. 

月が満ち欠けるように、
しなやかで強くいたい。
わたしがわたしであるために。



BALANCING BODY LOTION

Be both sof t and strong. 
Just L ike the moon. 
In your own rhy thm and peace. 

月が満ち欠けるように、
しなやかで強くいたい。
わたしがわたしであるために。

BALANCING BODY LOTION

思わず触れたくなるツヤめくうるおい肌

バランシングボディローション

［使用方法］ 適量を手に取り、清潔な肌にやさしくなじませます。

235ml

濃厚でリッチなうるおいを肌に与えるボディローションです。ドクダミやニンジン
エキスが肌を健やかに保ち、うるおいヴェールが長時間あなたを守ります。スパ
ならではの香りを味方につけて、肌を癒すひとときをお楽しみいただけます。

甘すぎないフローラルの香り
グレープフルーツ、ライム、ゼラニウム、ローズマリー、スペアミント

特徴的な成分
［保湿ケア］ シアバター / アルガンオイル / ニンジン根エキス
［エイジングケア］ 大豆種子エキス / ヒバマタエキス / クレマティス葉エキス / スギナエキス 他
［美肌ケア］ ヒバマタエキス / ドクダミエキス / クレマティス葉エキス / スギナエキス  他

ＤＲＥＡＭ





NIGHT HAND MASK 

Be both sof t and strong. 
Just L ike the moon. 
In your own rhy thm and peace. 

月が満ち欠けるように、
しなやかで強くいたい。
わたしがわたしであるために。

NIGHT HAND MASK

寝ている間の集中エイジングケアで 
ふっくらみずみずしく、自信溢れる手元へ 

落ち着きのある爽やかな香り
ラベンダー、グレープフルーツ、パチュリ、ジンジャー

ナイトハンドマスク

［使用方法］ 手や指にたっぷり塗布しそのままお休みください。日中もご使用いただけます。 

特徴的な成分
[エイジングケア*]アルニカ花エキス *年齢に応じたケアのこと
[ブライトニング]ビタミンC 
[保湿]ヒアルロン酸、コラーゲン

肌にハリを与えるアルニカ花エキスや、明るくなめらかな印象へ導くビタミン
C、肌にうるおいを留めるヒアルロン酸やコラーゲンなどの厳選された成分
が、手元のエイジングサインや乾燥、夏の紫外線ダメージにアプローチしま
す。うるおいのヴェールで肌を守るような使用感でじっくりと肌になじみ、
翌朝のふっくらとみずみずしい手肌に幸福感で満たされます。 
まるで1日頑張った自分を労ってくれるような落ち着きのあるアロマの香り
を手元からお届けします。 

75g

DETOX



RICH REPAIR BALM

Be both sof t and strong. 
Just L ike the moon. 
In your own rhy thm and peace. 

月が満ち欠けるように、
しなやかで強くいたい。
わたしがわたしであるために。

RICH REPAIR BALM

肌にリッチなうるおいと安心感をもたらす、
お守りバーム

落ち着きのある爽やかな香り
ラベンダー、グレープフルーツ、パチュリ、ジンジャー

リッチリペアバーム

［使用方法］ 適量を手に取り、やわらかくなるまで手や指でなじませてから塗布します。

特徴的な成分
[保湿・保護]　シア油

乾燥する肌をリッチなうるおいで包み込む、シアバターバーム。100％天然の
エシカルなアフリカ産ピュアシアバターは、ビタミンEやビタミンDなどの栄養を
たっぷり含んでいます。肌荒れを防ぎ、うるおいのヴェールで肌を守ります。
肌や髪、唇など、乾燥が気になる全身に使える万能アイテム。カバンやポケットに
忍ばせて、いつでもあなたに寄り添う、お守りのようなバームです。

18g

BALANCE












