
招牌套餐

身体按摩 60 分钟 整个背部 + 肩部 + 头部 / 90 分钟全身按摩
120 分钟 全身 + 个性化护理 

“KI” 平衡放松身体
这种身体护理有助于使您体内的 "气 "达到最佳平衡。美
疗师沿着脊柱线进行缓慢而绵长的抚摸，将身体、思想
和精神包围起来，释放压力。 90分钟（120分钟） ¥31,900

60分钟（90分钟） ¥22,000

120分钟（150分钟） ¥41,800

淋巴排毒
顺着淋巴流动而进行的护理。您将感到神清气爽、身体
轻盈、重获新生和净化。推荐给手脚冰凉、感觉浮肿的
人。

UMUI 疗愈
- UMUI "在冲绳方言中表示您真实的感受"。

150分钟（180分钟）¥59,400  
平衡放松身体（全身）+ 迷你面部护理 + 仕洛达拉 + 草药蒸汽浴

通过整个疗程，让您自由释放 "UMUI"，释放您的真实感受，唤醒您的心灵的疗程项目。通过整体护理，您的身体和心
灵都将得到放松，一切都将得到重置。仕洛达拉的深层舒压方法将唤醒您的情感，引领您走向更加光明和充满活力的
未来生活。

库库鲁（KUKURU）疗法
- KUKURU "在冲绳方言中表示您的心灵"。

120 分钟（150 分钟）¥45,650  
平衡放松身体（整个背部 + 肩膀）+ 头皮护理 + SUNDÃRI 面部护理

舒压自己的"KUKURU"，即您的心灵的疗程项目。由CHURASPA的美疗师为您提供放松身心的身体和面部护理，温暖
并治愈您的心灵，为您的心灵注入能量和养分。

YONNĀ疗养
- YONNĀ "在冲绳方言中表示减速"。

90 分钟（120 分钟）¥36,300  
平衡放松身体（整个背部 + 肩部头部 ）+ 仕洛达拉

让您在繁忙的生活中放慢脚步，重设身体时钟的疗程项目。通过长时间缓慢节奏的按摩，放松您的身心。享受仕洛达拉
，释放您的心灵，治愈您的精神。

90分钟（120分钟） ¥33,000
60分钟（90分钟） ¥23,100

120分钟（150分钟） ¥42,900

面部护理 60分钟基础面部护理 / 75分钟基础面部护理+提拉手法 
90分钟 基础面部护理+提拉手法+颈部和肩部护理+背部护理 

SUNDÃRI 抗衰老紧致面部护理
该面部护理将针对肌肤上的各种老化迹象。阿育吠陀草
本植物积雪草和胜肽等美容成分能向上收紧肌肤，使肌
肤紧致而富有弹性。它能为您的肌肤提供丰富的营养，提
升肌肤整体水平，使肌肤健康年轻。

75分钟（105分钟） ¥28,050
60分钟（90分钟） ¥23,100

90分钟（120分钟） ¥33,000

SUNDÃRI 亮白焕彩面部护理
姜黄和其他具有美白功效的阿育吠陀草药被称为"美容处
方"，其成分能调理肌肤，使肌肤重新焕发光彩和光滑。
推荐给肤色暗沉、肤色不均的人使用。




