
沖縄ウェルネスツーリズム

琉球チャクラストーリー3泊4日プラン発売！

沖縄独自の文化と、アーユルヴェーダが融合した“琉球アーユルヴェーダ”
を滞在を通して贅沢にたっぷり堪能できる特別なプラン。

⚫ ありのままの自分にふれ、本来の自分にかえる、琉球チャクラストーリー

⚫ 体質に合わせた最適なトリートメントと滞在法をご提案

⚫ プライベート空間で、安心安全の滞在プラン

本件に関するお問い合わせ
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本件のポイント

日本全国で14店舗のラグジュアリースパを手がける株式会社ザ・デイ・スパ（大阪市中央区、代表

取締役 河﨑多恵）が運営するCHURASPA inspired by SMART ARYURVEDA（チュラスパ）とロワ

ジール スパタワー 那覇からコンセプト型滞在宿泊プランを発売いたします。

琉球アーユルヴェーダという、沖縄だからこそ体感できるウェルネスツーリズムを、滞在型でご提

案いたします。一人旅初心者の方から、上級者の方まで、忙しい時間から離れて、ゆったり過ごす3泊

4日の滞在をお楽しみください。滞在中は、スパトリートメントから、お食事、温泉までたっぷり堪能

でき、一人ひとりに合ったライフスタイルのアドバイスまでサポートいたします。

本プランは、ロワジール スパタワー 那覇公式サイト内にて販売しております。

https://www.spatower.com/spend/chakra_story.html#chakrastory
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本プランの背景

近年、地域特性が活かされたヘルスケアサービスとしてのウェルネスツーリズムの輪が広がってきました。
中でも沖縄は、世界5大長寿地域の一つとも言われ、ウェルネス体験するロケーションとして国内随一の場
所と言えます。
沖縄は独特な風習を持つ「長寿の島」で、琉球王朝時代からインドとの貿易があり アーユルヴェーダの文
化も一緒に伝わってきたのではないかと考えられています。 沖縄独自の文化でありながら インドのアーユ
ルヴェーディックなエッセンスがある事からCHURASPA inspired by SMART ARYURVEDAでは琉球アーユ
ルヴェーダと呼んでいます。
アーユルヴェーダとはインドに古くから伝わる伝承医学の一種で、「より健康で長生きをすること」とい
う考え方がベースにあり、まさにウェルネス思考の代表的な存在とも言えます。

本プランは、琉球アーユルヴェーダの考えやスパトリートメントを通じて、ありのままの自分にふれ、本
来の自分にかえる、ウェルネス滞在プログラムです。沖縄の持つ独特な文化や音楽、香り、テイスト、そ
してセラピストのタッチで、日々喧騒の中、奥深く閉じ込めてしまった五感を解き放ち、心と身体と氣の
バランスを整えていきます。

珊瑚礁と無数の小さな島々に囲まれて、手つかずの自然や美しい海が広がる国内有数の南国リゾート・沖
縄で、本来の自分を取り戻す、琉球アーユルヴェーダスパ体験を軸に、濃厚な3泊4日をご体感ください。

2022年 12月

株式会社 ザ・デイ・スパ

< 琉球チャクラストーリー3泊4日 スケジュールのご案内 >
本プランをご予約後、ご自宅へしおりをお送りいたします。

■ 1日目
インスピレーションや直観力
を高めるチャクラを整える

琉球湯治（天然温泉入浴）
↓
コンサルテーション＆アーユル
ヴェーダ体質チェック
↓
アビヤンガボディ+シロダーラ
+うちなー薬草テント105分（所
要時間135分）

■ 2日目
自分自身や周囲に対して無条
件の愛情を感じるチャクラを
整える

琉球湯治（天然温泉入浴）

↓

SUNDÃRI トータルエイジングケ
ア フェイシャル90分（所要時間
120分）

■ 3日目
やる気に満ち溢れ、前向きな
喜びを感じるチャクラを整え
る

琉球湯治（天然温泉入浴）

↓

ボディ90分（所要時間120分）

※所要時間にはお着替え、カウンセリングなどの時間が含まれます。



2022年 12月

株式会社 ザ・デイ・スパ

本件に関するお問い合わせ

株式会社ザ・デイ・スパ

大阪市中央区平野町1-8-14 北浜TDSビルヂング TEL：06-6227-8086

廣田光 hhirota@thedayspa.jp   |   今野友貴 ykonno@thedayspa.jp

URL：https://www.thedayspa.jp/category/pressrelese/

🔳琉球アーユルヴェーダ流アドバイス

体質チェックに基づいて、セラピストがあなたに合った

食事や水分の取り方、ヨガ・瞑想・運動など、滞在中の

過ごし方をアドバイスいたします。施術後、体調や肌状

態に合わせ、アーユルヴェーディックコスメ（トライア

ルサイズ）をお渡し、滞在中にご使用いただきます。

また、チャクラバランスを整えるために、おすすめのス

ピリチュアルスポットを紹介いたします。

🔳朝食

アーユルヴェーダの食事法を取り入れて沖縄ならではの食

材を堪能。生産者の顔が見える、安心安全の食材でシェフ

が腕をふるいます。ホテル1階にある「オールデイダイニン

グ フォンテーヌ」でお楽しみいただきます。

🔳三重城温泉海人の湯

営業時間：7:00～23：00（最終受付22：30）

スパに併設された沖縄では珍しい天然温泉です。

約800万年前の化石海水はタラソセラピーでもあり、ス

パトリートメント前に入ることでより効果を高めること

ができます。

< プレミアム特典 >

• スパギフト付き

プログラム初日に体質にあう［SUNDÃRIボディオイル］現品1本を

プレゼント。滞在中に行えるセルフケアをセラピストがアドバイス

します。

• 沖縄薬草茶をプレゼント

琉球アーユルヴェーダの体質チェックに基づき、一人ひとりのドー

シャに合わせた沖縄薬草茶（タンブラー付き）をご用意しています。
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ロワジールスパタワー那覇 安心への取り組み

新型コロナウイルス感染症拡大予防、ガイドラインに沿って、

お客様と従業員の安全を第一に運営しております。

スタッフの手指の消毒・マスクの着用・検温を行うほか、

お客さまに安心してホテルをご利用いただけますよう、さまざまな

対策に取り組んでおります。詳しくは、ホテル公式HPにてご確認い

ただけます。

https://www.loisir-naha.com/guideline/

ロワジールスパタワー那覇について

那覇空港から車で約7分の立地と、沖縄県内でも希少なかけ流し天然

温泉を有するシティリゾートホテルです。ロワジールホテル 那覇

（本館、イースト館）と、ロワジール スパタワー 那覇(別館)から成

り、2015年に本館を全室改装し、同年7月にはサンセットテラスパピ

ヨンがリニューアルオープン。2016年7月には、最上階の一部を改装

し新客室をオープンいたしました。（全640室）

客室は、沖縄の自然をモチーフにした華やかな内装で、陶器（やちむ

ん）や琉球ガラスの小物などからも沖縄らしさを感じられます。

「海・波・花・太陽」と、部屋ごとに異なるテーマや色調があり、訪

れる度に違った印象が楽しめるとしてリピーターにもご好評いただい

ています。

CHURASPA inspired by SMART ARYURVEDAについて

世界的権威のあるスパアワード、ワールドラグジュアリースパアワードにて、

「ザ・ベスト ラグジュアリー リゾートスパ」部門を国内のスパ施設で初受賞

しており、国際的レベルの品質、サービスにおいて評価されています。

沖縄の文化とインドに古くから伝わる伝統的な自然療法「アーユルヴェー

ダ」を融合させた琉球アーユルヴェーダトリートメントをご体感いただけま

す。「アーユルヴェーダ」にインスピレーションを得て誕生したオーガニッ

クスキンケアブランド「SUNDÃRI」(スンダリ) を使用し、ひとり一人に最も

適したトリートメントや製品をご提案させていただきます。ロワジール スパ

タワー 那覇内CHURASPA inspired by SMART ARYURVEDA（チュラスパ）

では沖縄独自のゆったりとした空間と時間でトリートメントをおたのしみい

ただけます。

受賞歴

2022 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Island Resort Spa, Continent
2020 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Island Resort Spa, Asia
2019 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, East Asia
2018 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, East Asia
2016 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, Japan



商品内容

店舗：ロワジール スパタワー 那覇／CHURASPA inspired by SMART ARYURVEDA（チュラスパ）

住所：〒900-0036 沖縄県那覇市西3丁目2番1号

TEL：098-868-2222（ホテル代表） / SPA 営業時間：14:00～22:30（最終受付21:00）
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販売価格 ¥141,300（税込）～ ／1名

2022年10月15日

ロワジール スパタワー 那覇
琉球チャクラストーリー3泊4日

3泊4日スパ付宿泊プラン

・ ロワジール スパタワー 那覇 3泊4日 朝食付

・ CHURASPA inspired by SMART ARYURVEDA
1日目 105分
2日目 90分
3日目 90分

・ プレミアム特典
SUNDÃRIボディオイル1本（100ml）
沖縄薬草茶プレゼント

・ 三重城温泉 海人の湯利用

販売価格
(税込)

商品名

形式

内容

発売日

販売チャンネル
ロワジールスパタワー那覇 公式サイト

https://www.spatower.com/
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