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小田急山のホテル内 SPA Montagne 

「真の健康」へと導くシグネチャーが新登場！

自然の叡智と繋がり、インナーバランスを整えるスパエクスペリエンスをお届けします。

日本全国で14店舗のラグジュアリースパを手がける株式会社ザ・デイ・スパ／株式会社ザ・デイ・スパ・オペ

レーショ ン（大阪市中央区、代表取締役 河﨑多恵）が運営する小田急 山のホテル内SPA Montagne（スパモ

ンターニュ）が2023年4月1日より、新シグネチャーメニューを販売いたします。

自然界には常に移り変わるエネルギーの流れがあり、この流れに合わせて自分自身の身体や心の、バランスを

整えることで「真の健康」を手に入れることができます。自然とつながることで季節や天候などの変化を自分

自身と重ね合わせ、自分自身の内面と向き合うことができるようになります。そこから得られる叡智を活かし、

心豊かな生活へとみなさまを導きます。

ご予約は、小田急 山のホテル公式サイト（https://www.hakone-hoteldeyama.jp/）または、お電話(0460-83-

6321(ホテル代表))にて、受付いたします。

本件のポイント

⚫ 箱根・芦ノ湖のパノラマビューと共に、大自然とつながることで得られる叡智は

、 ボディ・マインド・スピリットを調和し、「真の健康」をお届けします。

⚫ 全身を整える伝統的な手法である按腹と、富士山のエネルギーを感じる暖かい溶岩プレートを使った

SPA Montagneならではのシグネチャートリートメントをご提供します。
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SPA Montagne（スパモンターニュ） コンセプト

いつも健康で幸せでありますように。「真の健康」をお届けしたい、それがSPA Montagne（スパモンターニュ）の

願いです。SPA Montagne（スパモンターニュ）のセラピストは、その想いを心に込めて、一人ひとりのゲストの今

の状態に合わせてトリートメントをご提供いたします。

スパの目の前に広がる芦ノ湖は, 心に静けさと癒しをもたらし、雄大な富士山に見守られている箱根の森は, 力強さを

もたらしてくれます。スパエクスペリエンスを通じて、箱根の自然とつながる事で得る叡智は、ボディ・マインド・

スピリットを調和し、「真の健康」という、生きる物としての幸福感を与えてくれます。自然の叡智とは、東洋に古

くから伝わる五行説という考え方。万物すべてのものは、【木、火、土、金、水】この5つの要素で構成され、お互い

に影響を受けると説いています。自然のサイクルは自然界だけではなく、命ある全ての中にも存在しています。自然

とつながる事で、自然界の変化やサイクルを再認識し、ボディ・マインド・スピリットの調和に気づかされるのです。

自然から学び、インナーバランスを整えていく。それが「真の健康」につながるのです。

SPA Montagne（スパモンターニュ）のブックレットはこちらからご覧いただけます。

＞＞https://www.thedayspa.jp/wp-content/uploads/2017/10/SMTP20230401.pdf
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elemental herbology（エレメンタルハーボロジー）を使用し

たトリートメント

SPA Montagne（スパモンターニュ）では、スパで扱う商材として“五行説” 

をブランドコンセプトに取り入れる英国の

スパスキンケアブランド、 elemental herbology（エレメンタルハーボロ

ジー）を使用しています。スパコンセプトにも登場する、東洋思想の五行説

を取り入れることで、ひとり一人のライフスタイル、環境、状態に合わせて

製品を選定できる、ホリスティックなアプローチを叶えます。

また、独自のラボで開発した美容成分なども配合しており、肌にしっかり結

果を届けるハイパフォーマンスアロマセラピーブランドです。アロマの豊か

な香りと、確かなパフォーマンス力、そしてスパコンセプトとも同調するア

プローチで、新シグネチャーメニューを彩ります。
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SPA Montagne（スパモンターニュ） シグネチャー

シグネチャーでは、お腹を整えるアプローチから「真の健康」へと導きます。 日本古くから伝わる全身を整える按

腹（あんぷく）という手法と、 富士山からのエネルギーを感じる溶岩プレートでお腹を温めるトリートメントが含

まれます。

■Live Well 150min（180min）￥55,550 

バランシングリラックスボディ（背面全体 + 肩）+ 背中ホットストーン + ヘッド + リフトアップフェイシャル + 

温感バームケア（部位2ヶ所選択）

“ Live Well - 幸せでより良い毎日が過ごせますように ”という願いを一心に込めてお届けします。 自分らしさを解

放できる自然の中で過ごすこの時間は、とても特別で贅沢なもの。ゆったりと身体が温まり、 ほぐれ、自分自身と

自然とのつながりの気づきにより、より生き生きとバランスの取れたボディ・マインド・ スピリットを感じてくだ

さい。

■Sleep Well 120min（150min）￥45,650 

バランシングリラックスボディ（全身）+ 背中ホットストーン + ヘッド + 温感バームケア（部位2ヶ所選択）

“ Sleep Well - ゆったりと深く眠れますように ”という願いを一心に込めてお届けします。 眠りが浅く身体の疲れを

感じる方、眠りの質をアップされたい方におすすめです。自然とのつながりは、多忙な 身体と心を落ち着かせ、自

分自身のペースをゆっくり取り戻し、深く眠れる日々へと導いてくれるでしょう。

■Look Well 120min（150min）￥42,350

バランシングリラックスボディ（背面全体 + 肩 ＋ ミニヘッド）+ モイスチャーフェイシャル + 温感バームケア

（部位2ヶ所選択）

“ Look Well - 美しく光輝きますように ”という願いを一心に込めてお届けします。 疲れが身体と心に現れていると

感じた時、より美しく光輝きたい、と変化を求めている方におすすめです。 自然とのつながりは、身体と心にエネ

ルギーを与え、本来のあなたらしい美しさを芽吹かせてくれるでしょう。

* 表示価格は全て税込み価格です。 * （ ）はご来店からお帰りまでの目安所要時間です。
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小田急 山のホテル＆SPA Montagne（スパ モンターニュ）とは

店舗：SPA Montagne スパモンターニュ

住所：〒250-0522 神奈川県足柄下郡箱根町元箱根80 小田急 山のホテル４階

電話：0460-83-6321（ホテル代表) ※スパ予約の旨をお伝えください。

営業時間：14:00〜22:30

小田急 山のホテルは箱根・芦ノ湖畔にあり雄大な富士の姿を望む絶景のロケーションにあり、箱根随一の眺

望を誇ります。ここは、かつて三菱4代目社長・岩﨑小彌太男爵の別邸でした。広大な敷地を誇る庭園には、

江戸時代に作出された古品種のツツジが保存され、ツツジ84品種約3,000株とシャクナゲ42品種約300株は大

切に受け継がれています。ゲストルームは全て芦ノ湖に向けてレイアウトされており、四季折々に移りゆく情

景をお楽しみいただけます。美しい自然のなかで、ホスピタリティを大切に守り続けているクラシカルなリ

ゾートホテルです。

ラグジュアリースパ業界でおける頂点とも言えるワールドラグジュアリースパ

アワードをはじめ、国内外のスパアワードを受賞している実績のあるスパです。

全てのトリートメントで東洋医学の思想の一つである五行説と、香りがベースと

なるアロマセラピーの考えを融合させた「エレメンタルハーボロジー」を使用し、

ひとり一人に合わせたトリートメントや製品をご提案いたします。小田急 山の

ホテル内のスパモンターニュではパワースポットとも言われている箱根で、癒し

の空間をお愉しみいただけます。

受賞歴

2022 WORLD LUXURY SPA AWARDS
Luxury Lakeside Hotel Spa, Continent 
2020 WORLD LUXURY SPA AWARDS
Luxury Lakeside Hotel Spa, Japan 
2020 Crystal Award Japan, Top 10 Spa 
2019 WORLD LUXURY SPA AWARDS
Luxury Historical Hotel Spa, East Asia
SPA FINDER JAPAN 2018 Crystal Award Japan, Top 10 Spa  
2011 Crystal Award Japan, Top 10 Spa
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