
ロワジール スパタワー 那覇内 チュラスパ

「深い癒し」へ導くシグネチャーメニューが新登場！

疲れきった身体と心を癒す“うちなーヒーリング”をお届けします。
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日本全国で14店舗のラグジュアリースパを手掛ける株式会社ザ・デイ・スパ／株式会社 ザ・デ
イ・スパオペレーション（大阪市中央区、代表取締役 河﨑多恵）が運営する、
CHURASPA inspired by SMART AYURVEDA（チュラスパ）が2023年7月15日㈯より、新シグネ
チャーメニューを販売いたします。
全てを解放して、癒されたい。沖縄の自然に触れると、ゆったりとした沖縄時間に体内時計が

リセットされます。チュラスパセラピストが丁寧にくくる（心）を込めて、疲れきった心と身体
をやさしく包み込み、全てを癒していきます。
ご予約は、ロワジール スパタワー 那覇公式サイト（https://www.spatower.com/spa）または、
お電話（098-868-2222（ホテル代表））にて受付いたします。

本件のポイント

⚫ チュラスパならではの“うちなーヒーリング”と“琉球アーユルヴェーダ”が、長寿と

健康を目指してホリスティックにアプローチ。

⚫ 新シグネチャーだけの特別なエクスペリエンスとして、命の薬といわれる長命草を

使用した“ぬちぐすいヒーリング”により「深い癒し」を届ける。
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フット概要

足の疲れやむく
みが気になる方
におすすめです。

ヘッド概要

SUNDÃRI（スンダリ）を使用

アーユルヴェーダの教えに基づき、自然由来のピュアで

厳選された植物原料を配合したエイジングケア*スキン

ケアブランドSUNDÃRIを使用しています。SUNDÃRIの

考える美しさとは、心身の調和が整い、自分らしく平穏

な状態であることです。何歳であっても、内面から湧き

出るような生き生きとした、輝く美しさを手にしていた

だきたいと願っています。

*年齢に応じたケアのこと

沖縄の地に降り立つと、湿気をおびたあたたかくて心地の良い風が、南国ならではの色鮮やかな花の

香りをどこからともなく運んでくれる。五感が敏感に沖縄に反応している感覚。それは、忙しい日々

の中に置き忘れていた五感が目覚めていく感覚。

沖縄に癒しを求める理由は、沖縄ならではの自然が疲れきった身体と心をやさしく癒してくれるから。

島ならではの自然のバイオリズムとセラピストによるタッチセラピー、ゆっくりと流れるうちなー時

間に体内時計がリセットされると共に、深い安らぎを届けてくれます。

それが、チュラスパが提供する“うちなーヒーリング”です。

交易が盛んだった琉球王国時代に伝わったと考えられるアーユルヴェーダは、沖縄独特の風土や文化

を融合しながら発展しました。沖縄は「長寿の島」として知られており、琉球王国時代から伝わる琉

球ハーブを用いた健康法があります。インドに古くから伝わるアーユルヴェーダは、「健康寿命」を

目指す生命の科学です。琉球王国時代から受け継がれた健康法の知恵と、アーユルヴェーダの融合を

私たちは“琉球アーユルヴェーダ”と呼んでいます。チュラスパでは、この沖縄ならではのホリスティ

ックアプローチによってボディ・マインド・スピリットのバランスを整えます。

チュラスパがお届けする“うちなーヒーリング”とは

チュラスパ独自の琉球アーユルヴェーダトリートメント
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CHURASPA Signature

シグネチャートリートメントでは、“琉球アーユルヴェーダ”の目的である「健康で長生きすること」に導
く、沖縄ならではの長命草を用いた“ぬちぐすいヒーリング”をご体感いただきます。
長命草は「一株食べると1日長生きする」という言い伝えがある、何百年も前から重宝されてきたハーブ
のこと。 ”ぬちぐすい“は沖縄の方言で”命の薬“を意味します。
“ぬちぐすいヒーリング”は、薬になるほど効果があるハーブや食事。という意味だけでなく、沖縄の美し
い自然や人のやさしさを感じ、心も身体も元気になり、深く癒されることも意味します。

🔳うむい（想い）ヒーリング 150min (180min) メンバー￥53,900 ビジター ￥59,290
バランシングリラックスボディ（全身）+ミニフェイシャル+シロダーラ+ハーブテント

ご自身のうむい（想い）を自由に解き放ち、目覚めるヒーリングプログラムです。ボディとフェイシャルト    
リートメントにより心と身体が軽くなり、全てをリセットしてくれます。深い癒しをもたらすシロダーラのア  
プローチにより、ご自身の真のうむい（想い）が目覚め、これからの人生がよりイキイキと輝く方向へと導い
てくれるでしょう。

🔳くくる（心）ヒーリング 120min (150min) メンバー￥40,700 ビジター ￥44,770
バランシングリラックスボディ（背面全体+肩）+ヘッドwithスカルプケア+スンダリフェイシャル

ご自身のくくる（心）が癒されるヒーリングプログラムです。セラピストのくくる（心）を込めたボディト  
リートメントとフェイシャルトリートメントは、くくる（心）をあたため、包み込んでいきます。
疲れたくくる（心）にエナジーと栄養を与えてくれます。

🔳よんなー（ゆっくり）ヒーリング 90min (120min) メンバー￥33,000 ビジター ￥36,300
バランシングリラックスボディ（背面全体+肩+ヘッド）+シロダーラ

忙しくあわただしい感覚を解き放ち、よんなー（ゆっくり）な時間と共に体内時間をリセットするヒーリング
プログラムです。ゆったりとしたリズムのロング・ストロークで心と身体を解きほぐすボディトリートメント
と、頭の芯からほぐれるような、精神まで癒されるシロダーラをお楽しみください。

株式会社 ザ・デイ・スパ
株式会社ザ・デイ・スパ・オペレーション

* 表示価格は全て税込み価格です。
* （）はご来店からお帰りまでの目安所要時間です。
* ご宿泊者様は、ご滞在中はメンバー料金でご利用いただけます。
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世界中から優秀スパを選出する、ワールド ラグジュアリー スパアワ

ードにて、「ザ・ベスト ラグジュアリー リゾートスパ」部門を国内

のスパ施設で初受賞しており、国際的レベルの品質、サービスにおい

て評価されています。沖縄の文化とインドに古くから伝わる伝統的な

自然療法「アーユルヴェーダ」を融合させた“琉球アーユルヴェーダ

トリートメント”をご体感いただけます。

「アーユルヴェーダ」にインスピレーションを得て誕生したオーガニ

ックスキンケアブランド「SUNDÃRI」(スンダリ) を使用し、ひとり

一人に最も適したトリートメントや製品をご提案させていただきます。

2022 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Island Resort Spa, Continent
2021 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Island Resort Spa, Asia
2020 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Island Resort Spa, Asia
2019 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, East Asia
2018 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, East Asia
2016 WORLD LUXURY SPA AWARDS Luxury Resort Spa, Japan

2023年2月に開業30周年を迎えた、ロワジールホテル ＆ スパタワー 

那覇。那覇空港から車で約7分の立地と、沖縄では数少ない天然温泉

を有するシティリゾートホテルです。

ロワジールホテル 那覇（本館、イースト館）と、ロワジール スパタ

ワー 那覇（別館）から成り、2014年に本館を全室改装。2015年7月

にはサンセットテラス パピヨンがリニューアルし、2016年7月には、

最上階の一部を改装し新客室をオープン、2018年1月イースト館の一

部を改装し新客室をオープン、また、2021年12月に本館：三重城温

泉 島人の湯 を前面リニューアルしました。（全 640室）

客室は、沖縄の自然をモチーフにした華やかな内装で、「海・波・

花・太陽」と、部屋ごとに異なるテーマや色調があり、訪れる度に違

った印象が楽しめるとしてリピーターにもご好評いただいています。

CHURASPA inspired by SMART AYURVEDA

ロワジールスパタワー那覇

受賞歴

店舗：ロワジール スパタワー 那覇／CHURASPA inspired by SMART AYURVEDA（チュラスパ）

住所：〒900-0036 沖縄県那覇市西3丁目2番1号

TEL：098-868-2222（ホテル代表）／ SPA 営業時間：14:00〜22:30（最終受付21:00）
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